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Сказкотерапия – это направление, с 
помощью которого ребенок может побороть 

свои страхи, негативные черты личности, 
оно воспитывает, развивает личность и 

корректирует поведение. Это самый древний 
метод воспитания и образования. 



Специфика применения 
сказкотерапии:



Виды сказок:
Народные (волшебные, сказки о 
животных, бытовые)



Сказки о животных



Бытовые сказки



Авторские сказки 



Правила для максимального эффекта от 
сказкотерапии:



Анализ



Рассказывание



Постановка 



Изотерапия



«Через сказку, фантазию, игру, через 
неповторимое детское творчество – верная 

дорога к сердцу ребенка. Сказка, фантазия – 
это ключик, с помощью, которого можно 

открыть эти истоки, и они забьют 
животворными ключами…» 

В.А. Сухомлинский
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